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DIE 5 MOMENTE DER HANDEHYGIENE i



HANDSCHUHE ERSETZEN
KEINE DESINFEKTION

Wann ist eine hygienische
Handedesinfektion durchzufihren?

Bei Kontakt zur intakten Haut im Rahmen
der Basishygiene

Bei Tatigkeiten ohne Kontakt zu potentiell
infektiosem Material (bspw. Impfungen)
In den 5 Momenten der Hindehygiene

Wann sind zusatzlich Einmalhand-
schuhe zu verwenden?

® Bei der Pflege und Behandlung von Patient:innen
mit tibertragbaren Krankheiten

@ Bei invasiven Eingriffen’?, Punktionen
und bestimmten Injektionen

& Bei direktem Kontakt mit stark \
kontaminierten Flachen

@ Bei Tatigkeiten, bei denen mit Kontakt
zu potentiell infektiosem Material

SR R T UGS Nicht immer sind Handschuhe notwendig.

9 ) . Oft ist eine hygienische Handedesinfektion

® Bei alkohol-UN-empfindlichen ausreichend und hilft Abfall zu vermeiden.

Krankheitserregern (bspw. Sporen) Hande vor der Entnahme frischer
Handschuhe und nach dem Ausziehen

der Handschuhe desinfizieren.

! Bei invasiven Eingriffen sind sterile Handschuhe zu nutzen.
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